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„BESSER LEBEN“
- Rezepte für ein besseres Leben - 

Ein Abend mit Michael Senzig (Tenor), Micki Bertling (Schauspieler),
 Wolfgang Niess (Piano), 

Text: Micki Bertling, Regie: Micki Bertling, Michael Senzig, 
Musikauswahl: Michael Senzig, Micki Bertling

Sie wollen doch sicher besser leben, oder? Natürlich wollen Sie!
Sie wollen schön sein und erfolgreich, wollen geliebt werden und Ihr 

Leben stilvoll genießen. Familie und Beruf, Wellness und Kultur, 
Gesundheit und Bildung, Reisen und Freunde ... 

Ohne Erbarmen präsentieren die drei Herren von „VOLLMUND“  die 
ganze Palette der Ratgeberweisheiten für ein besseres Leben.

Und natürlich findet sich in dem bunten Potpourri dieser charmanten 
Lebenskünstler noch so manches, was keine Lebensberatung kennt: 
Jede Menge Spaß, kuriose Gedanken und wunderbare Lieder als gut 

gelaunte Lebenshilfe.

Gönnen Sie sich zwischen Karrierestreben, Beziehungsarbeit und 
Fitnesstraining etwas, das Ihr Leben wirklich bereichert: einen 

entspannten Abend. Zum Beispiel mit VOLLMUND. 
Denn eigentlich ist es doch so einfach: Wir wissen doch alle 

ziemlich genau, was uns glücklich macht. 
Warum tun wir es dann so selten?

www.vollmund-info.de
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